Feéete de 1a Croix Glorieuse
Office des Laudes

Invitatoire

Venez, adorons le Seigneur
qui sauve le monde par sa Croix !

Hymne
Psaumes et cantique

= Psaume 102
'Bénis le Seigneur, 6 mon ame,*

et, du fond de mon étre, son saint nom ;
*bénis le Seigneur, 6 mon ame,*

n’oublie aucun de ses bienfaits.

*Lui qui pardonne toutes tes offenses,*
qui te guerit de toute maladie,

*qui rachéte a la fosse ta vie,*
qui te couronne d’amour et de tendresse,

>qui rassasie de biens tes années,*

et ta jeunesse comme [’aigle se renouvelle.
‘Le Seigneur qui fait ceuvre de justice, *

qui fait droit a tous les opprimés.

Il révéla ses desseins a Moise, *
aux enfants d’Israél ses hauts faits.*
*Le Seigneur est tendresse et pitié,*
lent a la colére et plein d’amour ;

’elle n’est pas jusqu'a la fin, sa querelle,*
elle n’est pas pour toujours, sa rancune ;
%11 n’agit pas envers nous selon nos fautes,*

ne nous rend pas selon nos offenses.

"HComme est la hauteur des cieux sur la terre,*
puissant est son amour pour qui le craint ;
2comme est loin I’Orient de I’Occident,*
il ¢loigne de nous nos péches.

PComme est la tendresse d’un pére pour ses fils,*
tendre est le Seigneur pour qui le craint ;



"4il sait de quoi nous sommes fagonnés,*
il se souvient que poussiére nous sommes.

"“L’homme ! Ses jours sont comme 1’herbe*
et la fleur des champs qui fleurit :

"sur lui, qu’un souffle passe, il n’est plus,*
jamais plus ne le connaitra sa place.

""Mais I’amour du Seigneur pour qui le craint*
est de toujours a toujours,

et sa justice, "*pour ceux qui gardent son alliance,*
qui se souviennent d’accomplir ses volontés.

"Le Seigneur a mis son troéne dans les cieux,*
par-dessus tout sa royauté domine.
*'Bénissez le Seigneur, tous ses anges,*
héros puissants, ouvriers de sa parole.

*'Bénissez le Seigneur, ses armées,*
serviteurs ouvriers de son désir.

*Bénissez le Seigneur, toutes ses ceuvres, *
partout ou s’¢tend son empire.

Bénis le Seigneur, 6 mon ame !*
et du fond de mon étre son saint nom.

» 4°™¢ chant du Serviteur
Le Seigneur Dieu m’a donné
une langue de disciple ;
pour que je puisse soutenir I’épuise,
il fait surgir une parole.

Matin apres matin,

il éveille mon oreille,

pour que j’écoute comme un disciple
le Dieu qui m’ouvre ’oreille.

Et moi, je n’ai pas résiste,

en arriere je n’ai pas reculé ;

j’ai tendu le dos a qui me frappait,
les joues a qui m’arrachait la barbe.

Je n’ai pas caché mon visage
aux outrages et aux crachats.



Le Seigneur me vient en aide,
je ne cede pas aux outrages.

J’ai rendu mon visage dur comme pierre,
sachant que je ne serai pas confondu ;

il est proche celui qui me justifie,

qui m’intenterait un proces ?

Comparaissons ensemble :
qui sera mon adversaire ?

Le Seigneur me vient en aide,
qui me condamnerait ?

Quiconque parmi vous
craint le Seigneur,
qu’il écoute la voix

de son serviteur.

Celui qui marche dans les ténebres

sans qu’aucune lueur lui apparaisse,
qu’il se confie dans le Nom du Seigneur,
qu’il s’appuie sur son Dieu.

= Psaume 95
'Chantez au Seigneur un chant nouveau,*
chantez au Seigneur, terre entiere,
chantez-le, bénissez son nom !

Proclamez jour apres jour son salut,*
‘racontez aux paiens sa gloire,
a toutes les nations ses merveilles !

“Dieu est grand et louable hautement,*
redoutable par-dessus tous les dieux.
*Néant, tous les dieux des nations !

C’est Dieu qui fit les cieux,*
*devant lui, splendeur et majesté,
dans son sanctuaire, puissance et beauté.

'Rapportez au Seigneur, fils des peuples,*
rapportez au Seigneur gloire et puissance,
Srapportez-lui la gloire de son nom.

Présentez I’oblation, portez-la lui,*



adorez Dieu dans son parvis de sainteté
tremblez devant lui, terre entiére.

"%Allez dire chez les paiens : « Dieu est roi ! »*
il fixa ’univers inébranlable ;
il prononce sur les peuples avec droiture.

"Joie au ciel ! Exulte la terre, +
que gronde la mer, et sa plénitude,*
12 ©1e .
que jubile la campagne, et tout son fruit,
que les arbres des foréts crient de joie,

13 la face du Seigneur, car il vient, +
car il vient pour juger la terre ;*
il jugera le monde en justice
et les peuples selon sa vérité.

Lecture patristique
Alleluia

Proclamation de ’Evangile du jour :
https://www.aelf.org/

Benedictus

Béni soit le Seigneur, Dieu d’Israél :
il visite et rachete son peuple.

Il nous suscite une force de salut

dans la maison de David son serviteur,
comme il I’a dit par la bouche des saints
ceux d’autrefois ses prophetes.

Salut qui nous arrache a I’oppresseur,
aux mains de tous nos ennemis ;
amour qu’il scellait avec nos peres

et souvenir de son alliance sainte.

Serment jure a notre pere Abraham +

de nous donner qu’affranchis de la crainte
et délivrés des mains de I’oppresseur,
nous le servions en justice et saintete,
devant sa face, tout au long de nos jours.


https://www.aelf.org/

Et toi, petit enfant

qu’on nommera prophete du Tres-Haut,
tu marcheras devant la face du Seigneur
pour préparer ses chemins.

Tu annonceras a son peuple le salut,
en rémission de ses péchés,

par I’amour du cceur de notre Dieu,

Soleil Levant qui vient nous visiter.

Lumiere d’en haut sur ceux de la téncbre
qui gisent dans I’ombre de la mort,

et guide pour nos pas

au chemin de la paix

Trisagion
O Dieu saint, 6 Dieu fort, saint immortel, prends pitié de nous ! (ter)

Nous embrassons ta Croix,

signe de la vraie joie,

arbre de vie qui réunit le ciel et la terre
et qui embrasse tout I’univers.

Bénis sois-tu Pére des miséricordes

Dieu de clémence et de toute consolation,

béni soit ton Fils Jésus et I’Esprit qu’il nous a donng,
hier, aujourd'hui et pour I’éternite.

Notre Pére - Oraison

- Bénissons le Seigneur
- Nous rendons grdce a Dieu. Amen



