Office des Laudes

Invitatoire
Hymne

Psaumes et cantique

= Psaume 46

Tous les peuples, battez des mains,*
acclamez Dieu en éclats de joie ;

Scar le Seigneur, le Trés-Haut, est redoutable,*
grand roi par toute la terre.

11 met les nations sous notre joug,*
Il met les peuples sous nos pieds ;

°il fait choix pour nous d'un héritage,*
fierté de Jacob, son bien-aime.

°Dieu monte parmi l'acclamation,*
le Seigneur, aux éclats du cor ;

’sonnez pour notre Dieu, sonnez,*
sonnez pour notre Roi, sonnez !

811 est roi par toute la terre :*

sonnez pour Dieu de tout votre art !
°Dieu, il régne sur les paiens,*

il siege sur son trone de sainteté.

10_es princes des peuples s'unissent™
au peuple du Dieu d'Abraham ;

a Dieu sont les pavois de la terre :*
hautement il est exalte.

= Psaume 64

A toi la louange est due,*
0 Dieu, dans Sion ;

que pour toi le veeu soit acquitté :*
3tu écoutes la priére.

Jusqu'a toi vient toute chair*
*avec ses ceuvres de péché ;

nos fautes sont plus fortes que nous,*
mais toi, tu les effaces.

SHeureux ton élu, ton familier,*
il demeure en tes parvis.
Rassasions-nous des biens de ta maison,*
de ton temple sacré.



%Ta justice nous répond en prodiges,*
Dieu notre sauveur,

espoir des extrémites de la terre*
et des Tles lointaines.

Toi qui maintiens les montagnes par ta force,*
qui te ceins de puissance,

Squi apaises le fracas des mers,*
le fracas de leurs flots.

Les peuples sont en rumeur, °pris d’effroi,*
les habitants des bouts du monde ;

tes signes font jubiler les portes*
du matin et du soir.

19Ty visites la terre et tu ’abreuves,*
tu la combles de richesses ;

les rivieres de Dieu regorgent d’eau,*
tu prépares les épis.

1 Ainsi tu prépares la terre,*
tu arroses ses sillons ;

tu I’aplanis, tu la détrempes d’averses,*
tu bénis son germe.

12Tu couronnes ’année de tes bontés,*
sur tes ornieres la seve ruisselle,

3les pacages du désert ruissellent.*
Les collines sont bordées d’allégresse,

4]es prairies se revétent de troupeaux,*
les vallées se drapent de froment.
Atoi la louange, 0 Dieu !*
Les cris de joie, les chansons !

= Cantique d’Isaie
Ne crains pas, 6 mon peuple, car je t’ai racheté ;
je t’ai appelé par ton nom, tu es a moi.
Si tu passes par les eaux, je seral avec toi ;
par les fleuves, tu ne seras pas submergé.

Si tu traverses le feu, tu ne t’y brileras pas,
la flamme ne te consumera pas,

car je suis le Seigneur ton Dieu,

le Saint d’Israél, ton Sauveur.

Pour ta rancon, je donne I’Egypte,
car tu comptes beaucoup a mes yeux ;



tu as du prix, et moi je t’aime,
ne crains pas, car je suls avec tol.

De I’Orient je ferai revenir ta race,
d’Occident je rassemblerai

tous ceux qui portent mon nom,

qui sont mon oeuvre, créés pour ma gloire.

Vous étes mes témoins,

mes serviteurs que j’ai €lus,

pour qu’on me connaisse et me croie sur parole,
moi, le Seigneur, je suis Dieu.

Il n’y a pas d’autre Sauveur que moi,

c’est moi qui ai révele, sauve et proclamé.
Vous étes mes témoins,

moi je suis Dieu, depuis I’éternité je le suis.

= Psaume 96
Dieu regne ! Exulte la terre,*

que jubilent les Tles nombreuses ;
2Teneébres et Nuée 1’entourent,*

Justice et Droit sont 1’assise de son trone.

3Un feu devant lui s’avance*
et dévore a I’entour ses rivaux,
ses éclairs illuminent le monde,*
la terre voit et chavire.

°Les montagnes fondent comme cire*
devant le Maitre de toute la terre ;
®les cieux proclament sa justice*
et tous les peuples voient sa gloire.

"Honte aux servants des idoles,*
eux qui se vantent de vanites ;
prosternez-vous devant lui, tous les anges !*
8Sion entend et jubile,

les filles de Juda exultent™

en raison de tes jugements, Seigneur.
°Toi, tu es, Seigneur,*

Tres-Haut sur toute la terre,

surgaassant de beaucoup tous les anges.*
1°Dieu aime qui déteste le mal,

il garde les ames des siens*
et de la main des impies les délivre.



11|_a lumiére se léve pour le juste,*

et pour I’homme au cceur droit, la joie ;
Ljustes, jubilez dans le Seigneur,*

louez sa mémoire de saintete.

Lecture patristique
Alleluia - Proclamation de ’Evangile du jour

Benedictus
Béni soit le Seigneur, Dieu d’Israél :
il visite et rachete son peuple.

Il nous suscite une force de salut

dans la maison de David son serviteur,
comme il I’a dit par la bouche des saints
ceux d’autrefois ses prophetes.

Salut qui nous arrache a I’oppresseur,
aux mains de tous nos ennemis ;
amour qu’il scellait avec nos peres

et souvenir de son alliance sainte.

Serment juré a notre pere Abraham +

de nous donner qu’affranchis de la crainte
et délivrés des mains de I’oppresseur,
nous le servions en justice et sainteté,
devant sa face, tout au long de nos jours.

Et toi, petit enfant

qu’on nommera prophete du Tres-Haut,
tu marcheras devant la face du Seigneur
pour preparer ses chemins.

Tu annonceras a son peuple le salut,
en rémission de ses péchés,

par I’amour du cceur de notre Dieu,
Soleil Levant qui vient nous visiter.

Lumicre d’en haut sur ceux de la ténebre

qui gisent dans I’ombre de la mort,

et guide pour nos pas

au chemin de la paix

Trisagion

Tu es Saint Dieu, Tu es Saint Fort, Saint Immortel, Prends pitié de nous (ter)

Notre Pére - Oraison
Conclusion



- Beénissons le Seigneur
- Nous rendons gréace a Dieu. Amen
Alléluia, alléluia, alléluia ! (ter)



