
Belle année ! 

 

Nous nous mettons en présence de Dieu : 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 

 

Chant : Marie, Douce lumière  Cliquer ici 

 

Marie, douce lumière,  

Porte du ciel et temple de l'Esprit,  

Guide-nous vers Jésus et vers le Père,  

Père des pauvres et des tout petits.  

1. Bénie sois tu, Marie  

Ton visage rayonne de l'Esprit  

Sa lumière repose sur toi  

Tu restes ferme dans la foi.  
 

2. Bénie sois-tu, Marie  

En ton sein, tu portes Jésus Christ 

Le créateur de tout l'univers  

Le Dieu du ciel et de la terre.  

 Evangile de Jésus Christ selon St Luc 

En ce temps-là, les bergers se hâtèrent d’aller à Bethléem, et ils découvrirent Marie et Joseph, avec le 

nouveau-né couché dans la mangeoire. Après avoir vu, ils racontèrent ce qui leur avait été annoncé au sujet 

de cet enfant. Et tous ceux qui entendirent s’étonnaient de ce que leur racontaient les bergers. Marie, 

cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur. Les bergers repartirent ; ils 

glorifiaient et louaient Dieu pour tout ce qu’ils avaient entendu et vu, selon ce qui leur avait été annoncé.  

Quand fut arrivé le huitième jour, celui de la circoncision, l’enfant reçut le nom de Jésus, le nom que l’ange 

lui avait donné avant sa conception. 

 

LE MOT DU JOUR :  

« Marie, cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur » : Marie est mère de 

Jésus. Elle a été témoin d’évènements mystérieux, comme par exemple la venue des bergers. Elle ne 

comprenait pas tout mais elle savait que Dieu se manifestait : elle gardait tout dans son cœur pour s’en 

souvenir plus tard.  

Nous aussi, nous sommes parfois témoins de la présence de Dieu à travers de beaux évènements, de beaux 

paysages, ou de belles rencontres. Il nous faut les garder dans notre mémoire : les décrire, les dessiner, les 

raconter à d’autres. C’est comme cela que nous connaîtrons de mieux en mieux Jésus. 

 

Chant : Marie, Douce lumière  Cliquer ici 

Marie, douce lumière,  

Porte du ciel et temple de l'Esprit,  

Guide-nous vers Jésus et vers le Père,  

Père des pauvres et des tout petits.  

 

3. Bénie sois-tu, Marie  

La grâce de Dieu t'a envahie  

En toi le Christ est déjà sauveur  

De tout pêché il est vainqueur.  

4. Bénie sois-tu, Marie  

Toi l'icône de l'Eglise qui prie  

Pour l'éternité avec tous les saints  

Les anges te changent sans fin 

https://www.youtube.com/watch?v=UosO0FNEPYc
https://www.youtube.com/watch?v=UosO0FNEPYc


 

 

Intentions de prière :  

 

Chaque semaine nous vous proposons de prier pour une intention et d’en  confier une préparée en famille à 

la communauté.  C’est par ici :  

 https://www.abbaye-montsaintmichel.com/fraternite-de-jerusalem/confier-une-intention-de-priere 

 

Intention à garder dans notre cœur toute la semaine 

 

Seigneur, avec Marie Reine de la Paix, nous te prions pour la paix dans le monde. Nous te demandons 

aussi de garder dans la paix nos familles et nos cœurs. Comme Marie qui gardait tous ces évènements dans 

son cœur, aide-nous à garder la présence de Jésus en nous, pour la partager.  

 

Je vous salue Marie : cliquez ici 

 

 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xSGyEuwUwcg

